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ABSTRACT

The protection of the environment and scientific thinking are very important
tasks in the 21st century. They should be established during the childhood in the
family and expanded in the kindergarten and the primary school. The newest
National Core Curriculum published in 2020 resulted in changes concerning
the subjects of science. We compared the topics of the 2012 and 2020 Framework
Curriculum for students with learning disabilities and that for typical students.
During the comparison we could see that for the typical students the previous
topics were transformed, while for students with learning disabilities the
geography topics are more separated within the subject ‘natural science’.

Keywords: typical students, atypical students, elementary school, Framework
Curriculum for natural science

BEVEZETES

A tanulmanyunk témdja az 5-6. osztalyos enyhe értelmi fogyatékosok és tobbségi tanulok
szamara késziilt 2012. évi természetismeret és 2020. évi természettudomany tantargyak
kerettanterveinek osszehasonlitasa abbol a szempontbdl, hogy milyen tananyagok taldl-
hatok azokban. Az informdciok értelmezéséhez sziikségesnek tartjuk annak attekintését
is, hogy hogyan alakult az ezredfordul6tél napjainkig a természetismeret, illetve termé-
szettudomdny és bevezetd tantargya, a kornyezetismeret draszama. Napjainkban egyre
nagyobb jelentdséget kap a kornyezettudatos gondolkodas. Kialakitdsdnak a csaladban,
az otthoni kornyezetben kell kezdédnie, majd a folyamat az 6vodaban a kiils6 vilag
tevékeny megismerésével folytatodik, és végiil az oktatdsi-nevelési intézmények keretei
kozott a természettudomdnyos tantdrgyakban (kornyezetismeret, természettudomany,
foldrajz, bioldgia-egészségtan, kémia, fizika) teljesedik ki. A 2020-ban kiadott Nemzeti
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alaptanterv ezt a folyamatosan egymasra épitett tudaselsajatitasi folyamatot szakitotta
meg azzal, hogy 1. és 2. osztdlyban megsziintette 6ndll6 tantdrgyként a kornyezetis-
meretet, és a tartalmat beintegralta a magyar nyelv és irodalom tantargyba. Homoxk1
E. (2021) is utal arra, hogy ezzel a természettudomanyos oktatds, vele egyiitt a termé-
szettudomanyos gondolkodas és a kornyezeti érzékelés is hatranyos helyzetbe keriilt.
A tanulasban akadélyozott tanulokndl hasonldan alakult az emlitett tantargy helyzete
(HEGEDUS R. 2023a), ezért a tanulmanyunkban megvizsgaljuk, hogy milyen mértében
valtoztatta meg a 2020. évi Nemzeti alaptanterv és a kerettanterv a természettudomany
tantargy tematikajat az enyhe értelmi fogyatékos, illetve tobbségi tanuloknal a 2012. évi
kerettantervhez képest.

A TANULASBAN AKADALYOZOTTSAG, AZ ENYHE ERTELMI
FOGYATEKOSSAG ES A TERMESZETTUDOMANY

A tanulasban akadalyozottsag fogalma a 20. szazad mésodik felében keriilt be a gyogy-
pedagogia szakmai alapfogalmai kozé. A fogalom megértéséhez fontos tisztaznunk
az értelmi fogyatékossag meghatarozasat is, mert ez nagy hatassal volt a tanuldsban
akadélyozottség fogalmanak kialakuldsdra (GAAL E. 2000; SzEKERES A. 2011). Az
enyhe értelmi fogyatékossag (BNO: F70, Gjabban: enyhe intellektualis képességzavar)
jellemzdje a 69-50 kozotti IQ, ami alapjan a tanuldsban akadalyozottak egyik részcso-
portjanak tekinthet6k. A torvényi és intézményi keretek csak ezzel a csoporttal foglal-
koznak, mig a tanulasban akadalyozottsig megmaradt gydgypedagogiai fogalomnak.
Az enyhe értelmi fogyatékossagra jellemzd, hogy az értelmi képesség (intellektualitas)
elmarad az atlagtdl, a személy 6ndllo életvitele akadalyozott, és mindez mar az elsd
évektdl kezdve megjelenik (LANYINE ENGELMAYER A. 2009). Ezzel szemben a tanu-
lasban akadalyozottak csoportja tdgabban értelmezhetd, mert az enyhe értelmi fogya-
tékosok mellett azok a gyermekek is idetartoznak, akik kornyezeti hatranyaik miatt
nem tudjak teljesiteni a tobbségi gyermekektdl elvart kovetelményeket. MESTERHAZI
Zs. (1998. p. 54.) a kovetkez6képpen fogalmazta meg a tanulasban akadalyozottak
fogalmat: ,,...azok a gyermekek, akik az idegrendszer bioldgiai és/vagy genetikai okokra
visszavezethetd gyengébb funkcioképességei, illetve a kedvezdtlen kiornyezeti hatdsok
folytin tartds, dtfogo tanuldsi nehézségeket tanuldsi képességzavart mutatnak”. Tehat
a tanuldsban akadalyozottsag kialakuldsaban a bioldgiai és a pszichologiai okokon til
nagy jelentdsége van a gyermek fejlédésére hat6 hatranyos csaladi helyzetnek, valamint
az olyan oktatasi kornyezetnek, amely a gyermek eltér6 fejlddéséhez nem nyujt megfe-
lel6 tamogatast. Ha a tanulasi akadalyozottsag okait idében feltarjuk, akkor mitkodhet a
prevencio, és mérsékelhetd a tanuldsban valo elmaradas. Megfeleld segitségnyujtassal a



tanulok tanulasi képességeinek fejlesztése mellett a kdrnyezeti feltételeket is javitani kell.
A tanulasban akadalyozott gyermekek eltéréen fejlédnek, mint a tobbségi gyermekek,
ezért szitkséges nekik az eltérd, egyéni képességekhez igazodé tanulasi kornyezet, vala-
mint a szdimukra megfelel6 tananyag (MESTERHAZI Zs. 2019). Tobbségi tanuléknak
azokat a gyermekeket tekinti a gyogypedagogia, akik normadl koriilmények kozott, az
altanos tantervi kovetelményeket teljesiteni tudjak barmilyen gyégypedagogiai, fejlesz-
topedagdgiai megsegités nélkiil.

Az enyhe értelmi fogyatékos, tanuldsban akadéalyozott gyermekek korabban speci-
alis nevel intézményekben, eltéré tanterv szerint tanultak gydgypedagogusok iranyita-
saval, viszont napjainkban e gyermekek nagy része integralt oktatasban vesz részt, igy a
tantargyak tanitasat tobbségi pedagogusok végzik, akik kevésbé vannak felkésziilve erre
az oktatdsra (GAAL E. 2000; MESTERHAZI Zs. 2019). A fentebb leirtakban igyekeztiink
ravilagitani arra, hogy ezek a gyermekek a tobbségi gyermekektdl eltéréen fejlédnek, igy
ismeretelsajatitasuk is mds, ezért a frontalis modszerek alkalmazdsa a tanitasi-tanuldsi
folyamatban még annyira sem hatasos, mint a tobbségi tanuloknal.

A természettudomanyos oktatas modszertana témakorben csak tobbségi tanulokkal
foglalkoz6 szakirodalmak taldlhatok. A tanulasban akadalyozott tanuldk természet-
tudomdnyos oktatasahoz kapcsolddéan sem segédanyag, sem modszertani segédletet
nem all rendelkezésre, pedig ezek a gyermekek masképp tanulnak (HEGEDUs R. 2023b),
mig a tobbségi gyermekek szdmadra tobb, korszert segédanyag is késziilt (pl. TEPERICS
K. et al. 2015, MAKADI M. et al. 2015, MAKADI M. 2020a, 2020b). A gy6gypedagogi-
dban az orientacios képesség keretén belill jelenik meg a természettudomany, de kevésbé
gyakorlati, médszertani szempontbdl, inkabb elméleti szinten (FAZEKASNE FENYVESI M.
2013). Annak ellenére, hogy kisebb létszamu csoportrél van sz6, mégis fontos foglalkoz-
nunk veliik, mert minden gyermeknek biztositani kell a megfelel6 oktatashoz valé jogot
(Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata 26. cikk), hiszen ezek a gyermekek megfeleld
tudas birtokaban 6nallo életvitelre és munkavallalasra képesek (MESTERHAZI Zs. 2019).

A TANTERVI VIZSGALAT BEMUTATASA

Kutatasunk célja kettds: egyrészrdl feltarni azt, hogyan valtozott az 1-6. osztalyban a
természettudomdnyos tantargyak (kornyezetismeret, természetismeret és természet-
tudomany) éraszama 2000-t6] napjainkig; masrészr6l annak vizsgalata, hogy az 5-6.
osztalyos tananyag tartalmdban milyen valtozdsok kovetkeztek be az enyhe értelmi
fogyatékos tanuldk szamara dsszeallitott 2012-es és 2020-es kerettantervekben.
Vizsgalatunkban a kerettantervek alapjan attekintjiik, hogyan valtozott a 2000-es
évektSl a tobbségi és az enyhe értelmi fogyatékos tanulok természettudomanyos
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tantargyainak oraszama az 1-6. évfolyamon. Ezt azért tartjuk fontosnak, mert az
oratervi keretek meghatdrozhatjak az el6zetes tudast. Azonban azt fontos hangsulyoz-
nunk, hogy részletesen nem vizsgaljuk a tantargyi tartalmakat. Masrészrél dsszehason-
litjuk a 2012-ben és a 2020-ban kiadott kerettantervek szerint a tanulasban akadalyo-
zott (enyhe értelmi fogyatékosok) és a tobbségi tanuldkkal feldolgozandé témakéoroket.
Azzal természetesen tisztaban vagyunk, hogy a Nemzeti alaptanterv hatdrozza meg a
tantargyi alapszerkezetet és a miiveltségi korok atfogéd tartalmat (MAKADI M. 2004;
VIRANYI A. 2019), viszont a Kerettantervek tartalmazzdk a részletesebb ismereteket,
igy - terjedelmi korlatok miatt is - jelen vizsgalatunk csak a kerettantervekre iranyul.
Vizsgalatunkban dokumentumelemzést hasznaltunk, igy a szakmodszertani kultara
és a gyakorlati megvaldsulds feltdrasdra nem vallalkoztunk, tanulmanyunk leiré jellegt.

Az o6raszamok alakulasa az 1-6. osztaly természettudomanyos tantargyaiban

Elészor megvizsgaltuk a természettudomanyos tantargyak draszamainak alakuldsat a
tobbségi és az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek szdmara 2000-2020 kozott késziilt
kerettantervek alapjan (1. tablazat). Az elemzés soran idérendben haladunk, és ossze-
hasonlitast végziink a két csoport kozott, valamint kiemeljiik a korabbi kerettantervhez
képest lathato valtozast is. A tablazatban lathato, hogy 1-2. évfolyamon a 2000-es
kerettantervben heti 1-1 6ra allt rendelkezésre a tobbségi tanuldkndl, mig az enyhe
értelmi fogyatékosoknak heti 2-2 éra. A 3-6. évfolyamon heti 2 éra szerepelt mind a két

Tanterv Tobbségi tanulék oktatasa Enyhe értelmi fogyatékosok oktatasa
S Kdrnyezetismeret Természetis- Féldrajz Kdrnyezetismeret Természetis- Féldrajz
meret meret
(2020-tol (2020-tol
természettu- természettudo-
domany) many)
1. 2. 3 4 s 6. 6. 1. 2 3 4 s 6. 6.
évfolyam évfolyam évfolyam évfolyam évfolyam évfolyam
2000 1 1 2 2 2 2 - 2 2 2 2 2 2 1,5
2004 1 1 15 2 2 1,5 1 1,5 15 2 2 2 2 1,5
V.
1
2012 1 1 1 1 2 2 - 2 2 2 2 2 2 1
2020 - - 1 1 2 2 - - - 1 1 2 3 -

1. tablazat. Oraszdmok alakuldsa a természettudomdnyos tantdrgyak (kornyezetismeret,
természetismeret, természettudomdny) oktatdsdban a 2000-2020 kiézotti kerettantervek és a 37/2000.
(XII. 29.) OM rendelet alapjan (Homoki E. [2021] nyomdn szerk. Juhos A. — Hegediis R.). Megjegyzés:

2004-ben a 3. évfolyamon két valtozat dllt rendelkezésre.



csoportnal. Kiilonbség csak abban volt, hogy 6. évfolyamon a tanulasban akadalyozott
tanulok képzésében a természetismeret mellett megjelent 6nall6 tantargyként a foldrajz
heti 1,5 éraszammal (Kerettanterv 2000a,b).

2004-ben a kornyezetismeret draszama az 1-2. évfolyamon a tobbségi iskolakban
a korabbiakhoz képest nem valtozott, mig az enyhe értelmi fogyatékosoknal 2-2 érarol
1,5-1,5 érara csokkent (1. tablazat). A 3-4. évfolyamon az enyhe értelmi fogyatékos gyer-
mekek orakerete 2004-ben nem valtozott a korabbiakhoz képest. A tobbségi tanulok
esetében viszont a 3. osztalyban a kérnyezetismeretre szanhato 6rakeret 0,5 vagy 1 éraval
csokkent (Kerettanterv 2004c). (Ekkor két kerettantervi valtozat késziilt, amelyek koziil
az intézmény valaszthatta ki a szamara megfelel6t a helyi sajatossagoknak és igényeknek
megfeleléen.) Tovabbi éraszamcsokkenés volt tapasztalhat6 a tobbségi tanuldk esetében
a 6. osztalyban oktataspolitikai megfontolasokbdl, ahol 2 6rardl 1,5-re csokkent a heti
Oraszam, viszont a természetismeret mellett megjelent a foldrajz tantargy heti 1 6raban
(Kerettanterv 2004a,b,c).

2012-ben a tobbségi gyermekek oktatasaban alsé tagozaton csokkentek az
6raszamok, hiszen ekkor mar minden évfolyamon csupan heti 1 6ra allt rendelkezésre,
ami alapjan 2004-hez képest a 3. osztalyban 0,5 6raval, a 4. osztdlyban 1 6raval lett
kevesebb a heti idokeret. Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldknal viszont teljesen mas
volt tapasztalhato: alsé tagozaton az 1-2. osztaly esetében 1,5 6rardl 2 6rara emelke-
dett az draszam, mig a 3-4. osztalyban megmaradt a heti 2 6ra. A felsé tagozaton a
tobbségi tanuldknal az 5. osztalyban megmaradt az draszam (2-2 éra), mig a 6. oszta-
lyos éraszam 2 érara emelkedett. Viszont a 2004-ben még meglévé heti 1 6ras foldrajz
tantdrgy megsziint, tartalma és id6kerete beleolvadt a természetismeretbe. A véltoztatas
kedvez6 kovetkezményeként ismét komplex (mind a négy természettudomany elemeit
magaba foglald) tantarggya valhatott a természetismeret, és kevesebb tantargyuk
lett a tanuloknak. Azonban a valtoztatds kedvezétlen kovetkezménye volt az ismételt
6raszamcsokkentés, osszességében 0,5 oraval csokkent a természetismeret Orakerete.
Az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknal a 2004-ben még meglévé heti 1,5 foldrajzoéra 1
Orara csOkkent (Kerettanterv 2012a,b,c).

2020-ban a természettudomanyos oktatasban a korabbiakndl is nagyobb idéke-
ret-csokkenés kovetkezett be. A tobbségi gyermekeknél az 1-2. osztalyban megsziint
a kornyezetismeret tantargy, ismeretanyagat beépitették a magyar nyelv és irodalom
tantargy olvasmanyaiba. Az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknal még drasztikusabb
volt a csokkenés, hiszen heti 2 orat veszitettek el. A 3-4. osztalyban a tobbségi gyerme-
keknél megmaradtak a 2012-es orakeretek (heti 1-1 éra), mig az enyhe értelmi fogya-
tékos tanuloknal ismét nagyaranyu csokkenés tortént, a kornyezetismeret draszama
megfelez6dott, igy azonossa valt a tobbségi gyermekekével. A felsé tagozat tobbségi 5-6.



osztalyat nem érintette az draszamvaltozas, mert megmaradtak a 2012. évi 6rakeretek
(heti 2-2 6ra), mig az enyhe értelmi fogyatékosoknal beintegraltak a foldrajz 6raszamat
a 6. osztalyos természettudomany tantargy o6raszamaba, ami igy latszélag 3 drara emel-
kedett, valdjaban azonban nem valtozott, mert a foldrajz tantargy tartalmainak feldol-
gozasat is 4t kellett vennie (Kerettanterv 2020a,b,c).

A tantargyi elnevezésekben is valtozasok kovetkeztek be. 2012-t6l a természettudo-
manyos tantargyak megsziintek mint egyedi diszciplinak az enyhe értelmi fogyatékos
tanuloknal, a biologia, a fizika és a kémia egy tantargyként, természetismeret elneve-
zéssel szerepelt a felsé tagozaton, csak a foldrajz jelent meg kiilon tantargyként, mig
2020-t4l a teljes fels6 tagozaton természettudomany elnevezéssel szerepel, és magaban
foglalja a foldrajzot is. A tobbségi gyermekeknél 2012-ben az 5-6. osztalyban a tantargy
természetismeret néven szerepelt, mig a 7-8. osztalyban megmaradtak a diszciplinaris
tantargyak (biologia, fizika, kémia, foldrajz). 2020-ban a tobbségi gyermekeknél a termé-
szetismeret neve természettudomanyra véltozott, ezzel utalva arra, hogy a tantargy a
tudomanyos és technologiai muveltség alakitasaban vesz részt, a természettudomanyok
alapjaival ismerteti meg a tanulokat (NAT 2020, kerettantervek 2012a,b,c, 2020a,b,c).

Osszességében megallapithatd, hogy az elmult két évtizedben a diszciplindris termé-
szettudomanyos tantargyakat alapozé tantargyak (1-6. évfolyam) idékerete draszti-
kusan lecsokkent: a tobbségi tanulok oktatasaban 60%-ra (10 6rardl 6 drara), az enyhe
értelmi fogyatékos tanuldk oktatdsaiban még erésebben, 52%-ra (13,5 6rarél 7 drara).
Ez a tény 6nmagaban is felveti azt a stlyos kérdést, vajon hogyan tudja ellatni alapozo
szerepét a kornyezetismeret és a természettudomany tantargy a gyermekek erdsen csok-
kentd természettudomanyi érdeklédése mellett.

A tobbségi és az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara késziilt természetismeret
és természettudomany kerettantervek témakoreinek dsszehasonlitasa

A tanulmany ezen részében arra osszpontositottunk, hogy milyen tematikus valto-
zasok kovetkeztek be 2012 és 2020 kozott a két célcsoport esetében az 5-6. évfolyamon
a természettudomanyokos oktatasban. A konnyebb attekinthetdség érdekében késziilt a
kerettantervek dsszehasonlitd tablazata (2. tablazat).

A tobbségi tanuldk szdmadra késziilt 5-6. osztalyos természetismeret kerettantervben
2012-ben 13 témakor szerepelt, amelyek az alabbi médon oszlottak meg: 6 foldrajzi, 5
biologia-egészségtani és 2 fizikai-kémiai (Kerettanterv 2012b). Lathatjuk, hogy a fold-
rajzhoz és a biologia-egészségtanhoz kot6d6 témak dominalnak, és csak 15%-ot tesz ki
az anyagismereti tananyagrész. Ebbdl is érzékelhetd, hogy a természetismeret ugyan
komplex tantargy szerepét tolti be, de abban az egyes természettudomanyos diszciplindk



Juhos Agnes — Hegedlis Roland

k (6raszam) a 2012-es tantervben

29

(6raszam) a 2020-as tantervben

5-6. évfolyam
tobbségi

5-6. évfolyam enyhe
értelmi fogyatékos

6. évfolyam enyhe
értelmi fogyatékos

5-6. évfolyam
tobbségi

5-6. évfolyam enyhe
értelmi fogyatékos

természetismeret

természetismeret

foldrajz

természettudomany

természettudomany

Allandésag és valtozas
koérnyezetliinkben —
Anyag és kozeg (9)

Anyag, energia, informa-
cio (1)

Tajékozddas a foldrajzi
térben
(6+folyamatos)

Anyagok és tulajdonsa-
gaik (12)

Anyag, energia, informa-
cio (1)

Elet a kertben (12)

Rendszerek (28)

Tajékozodas az idében

®)

Mérések, mértékegysé-
gek, mérészamok (7)

Rendszerek (28)

Allatok a hazban és a
haz kordl (8)

Felépités és miikddés
kapcsolata (20)

Tajékozodas a kor-
nyezet anyagairdl és
jelenségeirdl (9)

Medgfigyelés, kisérlete-
zés, tapasztalas (8)

Felépités és miikodés
kapcsolata (20)

Kolcsbénhatasok és ener-
gia vizsgalata (8)

Allandésag, valtozas
(28)

Tajékozddas a kornye-
zet kélcsdnhatasairél —
A tarsadalmi-gazdasagi
élet szervezddése és
folyamatai (8)

Tajékozodas az idében

(6)

Allandésag, valtozas (28)

Tajékozodas a valésag-
ban és a térképen (10)

Az ember megismerése
és egészsége (23)

Tajékozodas a hazai
és foldrajzi, kornyezeti
folyamatokrél (4)

Alapvetd térképészeti
ismeretek (7)

Az ember megismerése
és egészsége (24)

A Fold és a Vilagegye-
tem (11)

Kérnyezet, fenntarthato-
sag (20)

Tajékozddas a regiona-
lis és globalis foldrajzi,
kornyezeti folyamatok-
rol (2)

Topografiai ismeretek (7)

Kérnyezet, fenntarthato-
sag (20)

Felszini és felszin alatti
vizek (8)

Gyakorlati jellegl
térképészeti ismeretek
(az iskola kérnyékének
megismerése, terepi
munka) (7)

Tajékozddas a foldrajzi
térben (10)

Vizek, vizpartok él6vi-
laga (11)

A névények testfelépi-
tése (10)

Tajékozddas az idében (5)

AlféIdi tajakon (10)

Az dllatok testfelépitése
(10)

Tajékozodas a kdrnyezet
anyagairol és jelensége-
irél (10)

Hegyvidékek, dombvidé-
kek (11)

Az erddk életkozossége,
természeti-kornyezeti
problémai (11)

Tajékozddas a kornyezet
kolcsdnhatasairol — A
tarsadalmi-gazdasagi
élet szervezddése és
folyamatai (10)

Az erd6 életkdzossége
(12)

A mezdk és a szanto-
foldek életkdzossége,
természeti-kornyezeti
problémai (9)

Tajékozodas a hazai
foldrajzi, kornyezeti folya-
matokrol (8)

A természet és tarsada-
lom kélcsénhatasai (6)

Vizi és vizparti
életk6zosségek és
természeti-kornyezeti
problémai (10)

Tajékozddas a regionalis
és globalis foldrajzi, kor-
nyezeti folyamatokrdl (6)

Az ember szervezete és
egészsége (14)

Az emberi szervezet
felépitése, miikodése, a
testi-lelki egészség (10)

Az energia (6)

A Fold kilsé és bels6
erdi, folyamatai (10)

Alapvetd [égkari jelensé-
gek és folyamatok (6)

2. tabldzat. A 2012-es és a 2020-as kerettanterv témakoreinek dsszehasonlitdsa az enyhe értelmi
fogyatékos és a tobbségi tanuldk esetében (szerk. Juhos A. — Hegediis R. a 2012-es és a 2020-as
kerettantervek alapjdn)




nem azonos aranyban vannak jelen. Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek szamara
késziilt természetismeret kerettantanterv 6 témakort tartalmazott, és a témakorok hasonlo
aranyban oszlottak meg, mint a tobbségi tanulok kerettantervében, azzal a kiilonbséggel,
hogy a természetismeretben vannak foldrajzi témakorok, igaz kisebb aranyban, mert a
foldrajzot kiilon tantdrgyként is oktattak. Tartalmi kiilonbség példaul, hogy a fenntart-
hat6sag az enyhe értelmi fogyatékos gyermekeknél 6nallé témakorként jelent meg, mig a
tobbségi tanuloknal tobb témakor részeként (Kerettanterv 2012b, 2012¢).

A tobbségi iskoldkban tanuloknak késziilt 2020-as kerettantervben a témakorok
szama a korabbi 13-rél 16-ra nétt, ebbdl 6 bioldgiai, 6 foldrajzi és 4 olyan témakoér van,
ami fizikai, kémiai, foldrajzi és bioldgia-egészségtani tananyagrészeket is tartalmaz.
Mondhatjuk, hogy tovabbra is domindalnak a kerettantervben a foldrajzi és a biolo-
gia-egészségtani témakorok, bar az ardanyuk véltozott, és tobb gyakorlati (f6leg fold-
rajzi) vonatkozds keriilt a tananyagba. A korabbi foldrajzi Tdjékozddds a valdsdgban
és a térképen ciml témakort harom részre osztottak, idGkerete — amely mar térké-
pekkel kapcsolatos gyakorlati és topografiai feladatokat is tartalmaz — 10 6rarol 21
orara nott. Az enyhe értelmi fogyatékosoknak késziilt tantervben 12 témakor lathato.
Ebbdl az els6 6 témakor megegyezik a 2012-es kerettanterv témakoreivel, tartalmaival,
csupan annyi kiilonbség fedezhet6 fel, hogy Az ember megismerése és egészsége témakor
idékerete 1 éraval (23-rdl 24-re) nétt. A 2020-ig a 6. osztalyban még meglévo foldrajz
tantargy témakoreinek a tananyagat teljes mértékben dtemelték a természettudomany
tantdrgyba, igy a természettudomany tantdrgy témakoreinek szdma 6-rél 12-re nétt
(Kerettanterv 2012c¢, 2020c¢).

Osszegezve elmondhatd, hogy tantervi szinten nincsenek lényegi tematikus valto-
zasok a 2012-es és a 2020-as természettudomanyos tartalmak kozott egyik céleso-
portban sem. Ez azonban nem fogadhat¢ felhétlen 6rommel, mert az erdsen lecsokken-
tett id6keretekben kellene a tanuléknak a 10 évvel korabbihoz hasonlé mennyiségi és
mélységii kovetelményeket teljesiteniiik.

A tobbségi és az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk szamara készitett 2012-es termé-
szetismeret és 2020-as természettudomany tantervek fejlesztési feladatainak
osszehasonlitasa

Ebben a fejezetben példakkal prébaljuk meg szemléltetni a kerettantervek modszer-
tani ajanlasainak véltozasait az enyhe értelmi fogyatékosok és a tobbségi tanulok szem-
pontjabol. Sajnos a kerettantervek nem kiilonitik el egyértelmtien és kovetkezetesen a
fejlesztési feladatokat az ismeretektdl. Tovabbi osszehasonlitdsi nehézséget okoz, hogy
a kerettantervek nem egységes felépitésiiek, a tobbségi gyermekek szamara késziilt



tanterv felsorolasokat tartalmaz, mig az enyhe értelmi fogyatékos tanuldkra vonatkozo
tantervben tablazatos rendezési elvet alkalmaztak.

Mar a 2012-es kerettantervek a gyakorlatorientalt oktatasra helyezték a hangsulyt
mindkét célcsoportban, és benniik el6térbe keriilt a tanuldi tapasztalatszerzésre alapo-
zott tanulds igénye. A tobbségi tanulokhoz képest az enyhe értelmi fogyatékos gyer-
mekek tanitasdnal tovabbra is az volt a kiemelt cél, hogy életkoruknak, fejlettségiiknek
megfelel6 tudast sajatitsanak el, és gyakorlatiasabb, kozvetlen tapasztalatszerzés utjan
nagyobb idékeretben tanuljanak.

A 2020-as tantervi valtozasoknak is fontos eleme a gyakorlatkozpontuisag, és azzal
egyiitt a lexikalis tudas aranyanak csokkentése. Azonban neheziti a helyzetet, hogy az
alapozd szakaszban a kornyezetismeret tantargy draszama erésen csokkent, ugyanakkor
a természettudomanyban nincs lehetdség a kornyezetismereti témakorok tartalmainak
és az azokhoz kapcsolddo fejleszt tevékenységeknek a megismétlésére, viszont tovabbra
is meg kell alapozniuk a késébbi természettudomanyos tantargyak tanuldsdhoz szik-
séges képességeket, attittidoket.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara egyszer(ibb, a mindennapi élet szem-
pontjabol fontos megfigyelések, egyszerii vizsgalatok alkalmazdsat javasoljak, mint
példaul szorpok készitése (oldatok, keverékek). A szemléltetés soran a mindennapi
életben meghatdrozo jelzo- és tiltétdblakkal ismerkednek meg, vagy haztartdsi vegy-
szerek kezelési utmutatdjat tanuljak meg értelmezni. Mig a tobbségi tanulok mar napi
és évi kozéphdmérsékletet szamolnak, éghajlati diagramokat olvasnak le, értékelnek,
ok-okozati Osszefiiggéseket fedeznek fel, addig a tanulasban akadalyozott tanuldéknal
a sajat megértési szintjiikon fejlesztik ezeket a teriileteket (pl. napi és évi valtozasokat
figyelnek meg, az évszakok jellemzgit megfigyelés utan sajatitjak el) (Kerettanterv 2020b,
2020c). A mérési technikak (pl. tavolsag- és hémérsékletmérés, mérés alapjan napi és
évi kozéphémérséklet-szamitds, éghajlati diagramok értékelése) egy kiilon témakorbe
keriiltek, amelynek feldolgozasa soran a technikak, tapasztalati modszerek megismerése
és a hozzajuk kapcsolddo készségek kialakitasa az alapcél.

Térképi, terepi és idébeli tajékozodas kilon-kiilon témakorben talalhaté mindkét
csoportnal. Ebbdl is lathatd, hogy a térben és az idében valo biztos tdjékozodas, vala-
mint a jelek és szimbolumok felismerési képessége fejlesztésének kiemelt jelentésége van
ebben az életkorban. A szlikebb kérnyezetbdl, a kozvetlen tapasztalatokbol indulnak ki
és ugy haladnak a tagabb és kevésbé ismert kornyezet felé, amihez tartozo6 tudast mar
indirekt mddon sajatitjak el a tanulok. Az enyhén értelmi fogyatékos gyermekeknél a
cél az elemi foldrajzi ismeretek elsajatitasa mellett az elemi térképolvasas és sajat lako-
helyen val6 tajékozodas készségének a megalapozasa. A tobbségi tanuloknal az elemi
ismereteket meghaladé tudds megszerzése a cél, naluk lehetdség van a gyakorlati jellegti



térképészeti ismeretek (pl. térkép, iranytli és GPS haszndlata), valamint a topografiai
gyakorlatok hosszabb idében valé gyakorldsara (21 orat javasol a tanterv, szemben az
enyhén értelmi fogyatékosok kerettantervében 1év6 6 draval), valamint a térinformatikai
eszkozokkel valod tajékozodas fejlesztésére példaul kirandulas, tdrattvonal megtervezé-
sével, ami mdr absztrakt gondolkodast igényel (Kerettanterv 2020b, 2020c).

Mindkét csoportndl kiemelt szerepet kap az 6nallo, személyes élményekre alapo-
zott ismeretszerzés képességének a fejlesztése, amihez a tanuldk aktiv tevekénység
soran juthatnak el. Tandran kiviili lehetéségek koziil a tanulmanyi séta és kirandulas, a
muzeumlatogatas, valamint az utobbi idében az allatkerti latogatas is javasolt tevékeny-
ségek. Tehat nemcsak a természeti kornyezetben torténé megfigyeléssel, hanem vérosi
kornyezetben is megvalosulhat az iskolan kiviili tanulds. Az iranyitott megfigyeléssel,
latottak megbeszélésével bovitik a tuddsukat, majd az drakon a tapasztalatok felhaszna-
lasa révén Osszekapcsoljak az ismeretanyaggal, ami a megfelel$ korszerti tudas elsajati-
tasahoz vezet (Kerettanterv 2020b, 2020c¢).

A kornyezettudatos gondolkodas révén a gyermekek megismerik a természet, a
kornyezet és az ember kapcsolatat, valamint az embereknek a természetben betoltott
szerepét is. Ezek dltal fejlédik ki a tudatos természetszeretd és -véd6 magatartasuk, ami a
jovéalakulasarais nagyhatdssal van (Kerettanterv2020b 2020c). Az enyhén értelmi fogya-
tékos tanulok oktatasaban kiilon témakorben (Kornyezet, fenntarthatésdg) is szerepel a
kornyezettudatossag, aminek legfontosabb feladata a kdrnyezeti rendszerek megismerése,
a kornyezetvédo szemléletli informacioszerzd képesség fejlesztése, valamint a kornyezet-
tudatos magatartas kialakitasa. A tobbségi tanuloknal a témakorokon beliil mindenhol
kitérnek a természeti kornyezeti rendszerek védelmére, a kornyezetszennyezés hatdsaira,
a kornyezettudatos, kornyezetvédé élet kialakitasara (2020b, 2020c).

A tanulok kiilon témakorben foglalkoznak az emberi test és az egészséges életmod
témajaval. Az egészséges életmad, a helyes taplalkozas és a lelki egészség kialakitdsa és
fenntartasa, valamint a helyes viselkedési formak kialakitdsanak a fejlesztése is megha-
tarozo. Az elsésegélynyujtashoz kapcsolatos alapvetd ismeretek megismerése, gyakor-
lasa, szituacios feldolgozasa is megjelenik. Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok rész-
letesebben, nagyobb drakeretben, apré 1épésekre lebontva dolgozzak fel ezt a témakort;
naluk az empatiakészség fejlesztése, a massag elfogadasa is elotérbe keriil (Kerettanterv
2020b, 2020c¢).

A természettudomany tantargy tanuldsa soran fejleszteni kell a tanuldk foldrajzi-kor-
nyezeti gondolkodasat, hogy megértsék a helyi, a regiondlis és a globalis sszefliggéseket,
és ezt nemcsak tantermi keretek kozott kell megvalositani, hanem fontosak a tandran kiviili
tajékozdodasi, informdcioszerzési tevékenységek is. Az informacidszerzésben kiemelt stlyt
kezdett kapni a digitalis eszkozok hasznalata is. A tanuldsban akadalyozott gyermekeknél



fontos a folyamatos, tobbszori ismétlés, mert az informacié el6hivasa a hosszt tava memori-
abdl, illetve a tuddsanyag rogzitése a rovid tavit memoridba nehezebb szamukra (SZEKERES
A. 2020). Az enyhén értelmi fogyatékos tanuloknél kiemelt jelent6ségi a gondolkoddsi
funkciok, miveletek fejlesztése, valamint az analizal6 és szintetizald képességek fejlesz-
tése. A természettudomanyos gondolkodas kialakitasa soran el kell jutniuk a problémak
osszefiiggéseinek felismeréséhez és az ok-okozati Osszefiiggések megértéséhez, ezaltal az
elemi problémamegoldasig (Kerettanterv 2020c, Iranyelv... 2020). A tobbségi tanuloknal
is szervesen kotédnek a tananyagok a mindennapi élethez, ezért az életszert természet-
tudomanyos problémdkat élményszert oktatds sordn ajanlja feldolgozni a tanterv, igy a
megfigyelést, a tapasztalatszerzést és a projektmunkat, valamint a fogalmi megértést
helyezi el6térbe. A természettudomanyos tantargy integrald jellegéb6l fakaddan hozzajarul
a tanulok rendszerszintli, komplex gondolkodasanak, valamint induktiv gondolkodasi
képességének a fejlesztéséhez (Kerettanterv 2020b). Mindkét csoport esetében figyelembe
veszi a memoria kapacitasanak és a kommunikacios képességnek a fejlesztését, valamint a
tobbségi tanuloknal a szakmai nyelvhasznalatra is kiemelt figyelmet forditanak.

OSSZEGZES

A 2020-ban bevezetett kerettantervbdl lathatjuk, hogy a korabbiakhoz képest csok-
kentették a természettudomanyos 6raszamokat az alapképzésben, ami parosult az 1-2.
osztalyban tanitott kornyezetismeret megsziintetésével. A tantdrgy megsziintetése és a
témakorok mds tantargyakba vald beépitésének a hatdsai csak késébb valnak érzékel-
het6kké. Osszességében azt lathatjuk, hogy a kerettantervben szerepld feldolgozandé
ismeretanyagot a 2012-es kerettantervhez képest tematikailag atalakitottak, igy a tobb-
ségi tanuloknal nétt ugyan a témakoérok szama, ugyanakkor bizonyos témakoroket
osszevontak, kihagytak, vagy atstrukturaltak. Példaul az id6jaras és éghajlattal foglal-
koz6 témakor tartalma szikiilt, az erdé életkozossége témakorben viszont a mas foldrajzi
ovezetek, ovek éldvilagat is megismerik a tanulok. A tananyagtartalmak lexikalis anyagat
is csokkentették, példdul nem tanuljak a hegységképzddés vagy talajképzdédés folyamatat.

A természettudomany draszama az 5-6. évfolyamon a tobbségi tanuloknal valtozat-
lanul heti 2 6ra maradt (ANGYAL Zs. 2020). Ezzel szemben az enyhe értelmi fogyatékos
tanulok kerettanterve alapjan a foldrajz mint 6nallé tantdrgy megsziint, tudasanyagat
beolvasztottdk a természettudomany tantargyba. 5. évfolyamon az draszam (heti 2 6ra)
valtozatlan maradt, mig a 6. évfolyamon heti 3 6rara emelkedett, mert megnéovelték a
természettudomany témakoreit a foldrajz ismeretanyagaval. Mindkét csoportnal pozitiv
valtozasnak nevezhetd, hogy a gyakorlatorientaltabb oktatas keriilt el6térbe. Az enyhe
értelmi fogyatékos tanuldknal lathattunk néhany példat arra, hogy mas ismeretszerzési



modszerek, egyszertibb, gyakorlatiasabb, tapasztalati Gton szerzett ismeretek sziiksé-
gesek az ok-okozati Osszefiiggések megértéséhez, és a feldolgozas soran fontos szerepet
kell kapnia a folyamatos ismétlésnek. A tobbségi tanulok esetében a fogalmi megértésnek,
az oksagi gondolkodas fejlesztésének és a globalis megértésnek van kiemelt jelentésége
a tanuldsi folyamatban. Osszességében lathatd, hogy vannak 4tfedések az enyhe értelmi
fogyatékos és tobbségi tanuloknak késziilt 2012-es és 2020-as kerettantervek tantargyi
tartalmai kozott, de azoknak a mélysége eltérd, és mig a tobbségi gyermekek képzése
soran inkdbb a tudomdnyos alapismeretek vannak tulsulyban, addig az enyhe értelmi
fogyatékos tanuloknal a tapasztalati uton szerzett ismeretek gyakorlati felhasznalasa.
Jelen tanulmdanyunk tovabbi kutatasi irdnya annak a vizsgélata, hogy a jelenlegi keret-
tantervi ajanldsokat hogyan tudjak megvalositani a gyakorlatban a tobbségi iskolaban
tanité pedagogusok, illetve a szegregalt intézményben dolgozé gydgypedagogusok.
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